ARA TABORY s.r.o. www.ara-agentura.cz

ICO: 03710327 DIC:CZ03710327, Nerudova 1492 Turnov 511 01 Tel: 604 255 699, 603 54 72 72 e-mail: iveta@ara—aqentu ra.cz

Vazeni rodice!
Posilame Vam informace k letnimu taboru. Pfijdou Vam jesté 2 X e-mailem - soucasné s timto
dopisem (pokud by nedorazil) a pro pfipomenuti a piipadné upiesnéni jesté pred taborem.

Déle v obalce naleznete prilohy:
1. list ucastnika a posudek zdravotni zpusobilosti, taborovy rad
2. navod na platby tabora, podrobné info k odjezdu na tabor
3. TABORY 2016 — letiKy (A6) a plakity oranZovy (A5) nebo zeleny (A4)
4. Nabidkovy fotoletak RZ ARA - pro rafting, Skolni vylety i ubytovani skupin dospélych

3.a4. - tyto letdky posildme pouze do vyCerpani zasob. Pokud je jest€¢ mate komu dat nebo
kam vzit (préce, znami, kamaradi déti ,Skola ... atd.) tak to prosim ud¢lejte.
Dékujeme piedem za Vasi ochotu ©

LETOS VAM KROME TABORU MUZEME NABIDNOUT:

- nabidku ubytovani v RZ ARA na Malé Skale - je mozné vyuzit nejen na akce pro déti:
Skoly v ptirodé, Skolni vylety, rizné skupinové pobyty sbort, sportovnich a dalSich détskych
kolektivii, ale i pro dospélé. Nabizime potadani rodinnych oslav, podnikovych akei, team
building apod.) RZ ARA NABIDKA A CENiK OBJEDNAVKA POBYTU A SLUZEB

- pujcovnu rafti ARA a nabizime i dal$i outdoorové aktivity: kolobézky, kanoe, horolezenti,
vysoka lana...atd CENiK RAFTU REZERVACE ZDE

- planované AKCE:

30.4. Cesky raj détem - 1azné Sedmihorky ( jsme hlavni pofadatelé )

30.4. CARADEJNICE a veder s kytAROU od 18.30 v RZ ARA Mala Skala

14.5. Stavéni stanii a priprava zakladny na tabory — pro dobrovolniky z fad rodict a déti

0d 9:00 v RZ ARA Mala Skala od 19:00 taborak s kytarou (mozné i pfespani s vl. spacakem
Obcerstveni po cely den zajisténo — pivo, limo, buity pro stavéce zdarma ©

Pokud pftijedete (i kdykoliv pies den) nutno potvrdit na ales@ara-agentura.cz (pocty, prespani)
28.5. Détsky den s vodnikem Vratou — park Vratislavice nad Nisou

STANTE SE VY nebo Vase déti NASIMI PRATELI a FANOUSKY na FB a Instagramu ©
—byvaji tam vzdy nejaktualnéjsi informace, fotky apod. nejen z tabor

ARA Maloskalsky

ARA TABORY - oficilni strinka - nova stranka

Rekreaéni zafizeni Ara - Mala Skala

Pujéovna lodi Jizera - ARA Rekreacni zafizeni, Mala Skala

Instagram ara.maloskalsky

Apartman ARA Turnov (V dobé tabort, kdy nejsme doma pro Vase pratele z daleka © Www.apartmanara.cz

Dékujeme a t&$ime se s Vami na vidénou © Ale§ a lveta Resslerovi

Prosim, kontaktujte rad¢ji své kamarady, které jste si napsali do své prihlasky (ke
spole¢nému ubytovani nebo do spole¢ného oddilu), jestli uz se také ptihlasili. NékteFi z nich
nam své prihlasky jesté neposlali a tak se mize stat, Zze jiz pro né¢ nebude volné pozadované
misto.

DOBRE SI TENTO DOPIS - KOMPLETNI PODROBNE
INFORMACE K TABORU DOMA USCHOVEJTE !!!
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https://www.facebook.com/PujcovnaLodiJizera/
https://www.instagram.com/ara.maloskalsky/
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SEZNAM VECI NA TABOR v Malé Skaile:

- 1éky, které dité uziva i prilezitostné !!! (0OZNACENE JMENOVKOU + DAVKOVANI!!!)
(DOPORUCUJEME I VLASTNI NEJZAKLADNEJSI LEKARNICKU - naplasti, obvazy, paralen...atd.)

- Spacak — nutny vlastni !!! + polStarek

- Slaba deka nebo prostéradlo — nutné pod sebe na matraci - v piipadé chladného nebo naopak teplého pocasi
muze poslouzit i jinak

- TEPLE obledeni na spani

Cestovni tasku - je skladné&jsi

Do stanu je vhodny néjaky kapsar na drobné véci a provazek na povéSeni

Holinky, sandale nebo vzdusnou obuv, pevné boty na turistiku, tenisky

Plasténku !!! - povinné

Cepici proti slunci — hrozi iiZeh !!!

Baterku ( + nahradni baterie, zarovku)

BatiiZek, lahev na piti !!!

Plavky a krém na opalovani

Repelent nebo obdobny piipravek proti klistatiim a komartm

Dostatek obleceni na hry v ptirodé (tepléky, kratasy, tricka, mikiny...)

Dostatek spodniho pradla, ponozek

Hygienickych potieby (kapesniky, mydlo, ru¢niky, kartacek, pasta, hieben, Sampon...)
Igelitové tasky na Spinavé pradlo ...atd.

Satek na rtizné hry, ptipadné posloui i jako &epice

Blok a tuzku (pftip.pastelky, fixy, zpévniky, knizku, palku na stolni tenis a mi¢ky, karty, kostky,
drobné¢ hry ...atd.)

Kapesné

Doporucené potieby na tdbor — NEJSOU POVINNE!!!!!
»Z DENIKU MIMONE® — Zluté triko, modré kalhoty (s kandami), mimotiovské bryle...atd..
»HOBIT A POKLAD* — ¢epice ¢i fousy pro trpaslika - hotové, nebo véci na jejich vyrobu na tabote (latka, vina)

5. béh - angliétinafi - slovnik AJ, blok a psaci potieby
- vytvarnici - jakékoli vytvarné kreslici ¢i malifské potieby, obleceni na vytvarné zaSpinéni
- hudebnici - nastroje (napiste e-mail, na jaky nastroj bude hrat Vase dité - ales@ara-agentura.cz ), zpévniky
- sportovni a taborové hry - sportovni obuti a obleceni piipadn¢ dalsi pomutcky

DOPORUéUJ EME!!! OZNACTE vsechna zavazadla (i spacak) jmenovkou ditéte!!!
Doporuc¢ujeme zhotovit seznam véci na kontrolu, co s sebou zase odvést domt.
Doporucujeme, aby déti mély néjakou individudlni trazovou pojistku.

CO NEDOPORUCUJEME BRAT NA TABOR!!!

MOBILNi TELEFON - protoZe zejména u mensich a styskavych déti je p¥itomnost mobilniho telefonu na
tabore hodné diskutabilni, a je spi§ pfekazkou pohodového pobytu nez vyhodou.
Prosim, nedavejte s sebou détem potraviny podléhajici rychlé zkaze !!!.

I Nedoporucujeme brat si na tabor cenné a drahé véci, neni mozné jejich spravné zabezpeceni a pojistovna
Vam potom neproplati ztratu !!!!

Nedavejte détem na tabor nebezpecné véci (vystielovaci a ostré noZze ...apod.)!!!

Kontaktni telefon v dobé taborti je 604 255 699 (volejte pouze od 13:30 — do 14:30).
To je doba, kdy jsou déti ve vétSiné piipadi v tabore a je moZné s nimi komunikovat a Fesit cokoli!
Kontaktni e-mail (ne ! pro e-mailovou poStu pro déti !!!): iveta@ara-agentura.cz

NapiSte svym détem : 11! Nezapomeiite vzdy uvést celé jméno tdbornika!!!

- poStovni adresa tabora: RZ ARA Mala Skala

jméno a prijmeni ditéte
468 22 Mala Skala

- e-mailova posta pro déti na tabor: tabor.ara@seznam.CZ (aktivni pouze v dobé tibora)
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DalSi diilezité informace pro rodice:

DOPRAVA - Prosim dodrzujte ¢asy, které jsou uvedeny v tabulkach v podrobnych informacich !!!

U dopravy vlakem prosime rodice, aby byli na mistech srazu pii odjezdu déti na tabor, i pii jejich pfijezdu,
kvuli zavazadlim asi 20 minut pfedem. Pfi piijezdu déti z tabora prosime rodice, aby po prevzeti zavazadel cekali
na déti pfimo na nastupisti.

S détmi vlakem pojedou vedouci a dovedou je az na tabor. V Malé Skale je to na tabor asi 1 km pésky.
Zavazadla odveze détem auto od Vas az na tabor zvlast. Dejte tedy détem sebou do vlaku pouze maly batizek,
piti, plasténku a piipadné svacinu . V piipad¢ domluvy je mozné, Ze nalozime véci az ve vétsich stanicich. V tom
ptipadé pomtize détem se zavazadly nas vedouct.

V piipadé, ze bude mensi pocet déti pro dopravu autobusem z Liberce, Jablonce nad Nisou, Hodkovic nad
Mohelkou a Zelezného Brodu je mozné, Ze pojedou také vlakem, jak jsme avizovali pfedem. V piipadé Jablonce
by se tedy jelo z Rychnova u JBN. O této zméné dopravy budete piipadné véas informovani.

Udaje o odjezdovém, piijezdovém misté nebo vlastni dopravé mate zvyraznény v podrobnych informacich!

Zmény v dopravé hlaste nejpozd¢ji tyden predem na e-mail iveta@ara-agentura.cz nebo SMS 604255699.
Kontaktni telefony v den odjezdu a pFijezdu na tabor jsou 603 54 72 72 nebo 604255699

LIST UCASTNIKA a POSUDEK O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI DITETE

V tomto dokumentu nam zékonni zastupci ditéte sd€luji a podepisuji (v den odjezdu!!!):

- ze si jsou védomi pravnich nasledkii uvedeni nepravdivych udaji (napt.: to ze dité je pravé zdravé a ono
neni ... apod.) Upozoriujeme napiiklad, ze i situace kdy déti které maji vsi piijedou na tabor, vystavuje
rodi¢e témto nasledktim a piipadnym finan¢nim postihiim. Ob¢as se totiZ stane, Ze rodi¢e nerozpoznaji hnidy,
které maji inkubacni dobu vylihnuti 8 -10 dni. V okamziku kdy my 1. den p¥i zdravotnim filtru, ktery logicky musi
Z organizacnich diivodi probéhnout aZ na tibore zjistime, Ze dité ma hnidy nebo vSi, musime totiz dle zédkona
vyzadovat, aby si rodice odvezli okamzit¢ dit€¢ domi a ptivezli ho znovu zpét na tabor az po sjednani napravy (ostrihani,
obarveni...atd.)

- ze pripadné poplatky, za ndvstévu u Iékafe na tabofe, uhradi nejpozdéji na konci tabora

- 7e souhlasis TABOROVYM RADEM, kterym jsou povinni se u¢astnici fidit

- zvySenou pozornost vénujte také kolonce Kontakty na zakonné zastupce. Vyplite, kdo miize dité na
tabofe navstivit a komu miiZe byt dité na konci tabora piredano !!! (viz. 2. strana — navstévy)

- souhlas & nesouhlas s RAFTINGEM — sougasti programu je v ptipadé vhodnych podminek lehky rafting
na fece Jizefe. DEti maji moznost dobrovolné rozhodnout o tom, zda se chtéji zucastnit nebo ne. Zhruba
hodinovy usek je vhodny pro plavce od 10 let. Mladsi déti totiz zpravidla ani neunesou pofadné padlo a proto
Jim nabizime svezeni cca 15 minut na stojaté vodé. Tento vycvik probiha s proSkolenim déti a pod dozorem
instruktora vodni turistiky s certifikitem. Pokud tedy chcete, aby se dité raftingu na tdbofe zucastnilo
vyznacdte to v listu ucastnika.

Souéasti listu téastnika je i POSUDEK O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI DIiETE K UCASTI
NA ZOTAVOVACI AKCI A SKOLE V PRIRODE, které si nechate vyplnit u Vaseho détského

lékaie a které ma platnost 1 rok a muzete tedy pouzit i jiny formulaf s platnymi udaji z jiné akce.

UBYTOVANI A ZARAZENI DO ODDILU

Radi bychom Vam nabidli moznost doplnit si jména kamaradu ke spoleénému ubytovani nebo k zaiazeni do
spole¢ného oddilu, protoZe je mozné, ze v dob¢, kdy jste vyplnovali ptihlasku, jste jesté nevédéli, ze néktery
z kamaradut na tabor pojede také. V takovém piipad¢ staci napsat vzkaz na e-mail: iveta@ara-agentura.cz nebo
poslat SMS na tel.: 604 255 699 a napsat s kym chce byt Vase dité ubytovano nebo v oddile. Pokud to bude
mozné, pokusime se Vam vyhovét. Nekdy se totiz sejdou do dvoulizkového stanu i Etyfi Zadosti, nebo do oddilu
vice déti nez se da zvladnout a to opravdu nema FeSeni - v tomto piipadé Vas vétSinou kontaktujeme a feSime
véc telefonicky.

ProtoZe rozdéleni na ubytovani a do oddilii a organizace dopravy (viz. nahofe) neni mozné z ¢asovych a
hlavné organizacnich divodi délat az v den odjezdu a délame ho s predstihem. PiSte nam tedy opravdu
nejpozdéji tyden pred zahdjenim tabora. Na pozd¢jsi sdéleni nebude bran zretel. Predejdeme tak spolecné
zbyte¢nym nedorozuménim a piispéjeme ke klidnéjSimu a pohodovéjSimu pritbéhu tdbora!!!

Zvlastni pozadavky na skladbu stravy (vegetarianstvi, bezlepkova dieta...atd.) je nutné projednat predem.
V takovém ptipad¢ si vyhrazujeme pravo na piipadné zvySeni ceny stravného. Také v ptipadé¢ dalSich netradi¢nich
problémti (zdravotnich, vychovnych, rodinnych apod.) doporucujeme volat ptedem na tel.: 604 255 699.
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Navstévy rodicii na tabore se z hygienickych a
vychovnych duvodi nedoporucuji !

Navstévy rodica (zakonnych zastupcii) pri akcich pro déti
(vysvétleni, pro¢ se nedoporucuji a ne zakazuji navitévy na taborech ARA)
Rodice ditéte maji pravo kdykoli navstivit dit¢ v pribéhu akce. Zaroven je ale potieba, rodi¢e a dalsi, upozornit na
mozné psychologické nasledky a pravidla takové navstévy. Na celou véc se da totiz divat z mnoha thla pohledu.

Psychologické nasledky takové navstévy (z pohledu déti).

Situace: déti jsou po obédé a sdéluji si v pohodé zazitky z prob&hlého dopoledne, nékdo ¢te, nékdo pise domt, nékdo
hraje stolni hry....atd. V okamziku, kdy se objevite u brany, Vas pozoruje 100 a vice paru dychtivych o¢i. Tyto o¢i se ptaji -
jsou to nasi? V piipade, Ze ne, je 99 a vice parti oci smutnych. Jejich oci se ptaji - a pro€ nepfijeli za mnou? V piipade, ze
ano, jsou jedny oci veselé, ale pouze do doby nez navstéva odjede. Navstéva odjela. VSechny oc¢i jsou smutné!

Pravidla navstév: (tak trochu pohled zakonny)
a) navstéva probiha v ramci pravidel akce a nesmi narusit béh akce (obvykle po ob&édé v polednim klidu u brany tabora)
b) na zadost rodi¢u (zakonného zastupce) miize dojit k doGasnému uvolnéni ditéte z akce a to za téchto podminek:
- pisemn¢ bude zaznamendna doba odchodu a doba ptichodu ditéte do tabora a vSe bude potvrzeno podpisem zak. zastupce
- dite rodi¢lim pfedava vyhradné zdravotnik nebo vedouci (v dob¢, kdy ma toto v popisu prace)
- dit¢ nesmi byt pfedano nikomu jinému bez souhlasu rodici (zdkonného zastupce). V piipadé, ze chcete, aby dité
navstivili prarodice ..atd., dejte ndm o tom radégji pfedem pisemné védét (viz. list ti€astnika)

V pripadé n¢jaké nepriznivé rodinné situace (rozvod, omezeni styku nebo soudni zdkaz styku jednoho z rodicii
s ditétem, moznost zavleceni déti jednim z rodicii do ciziny ...atd. ) nas také radéji kontaktujte ptedem, abychom
predesli né¢jakym neprijemnym situacim na tabore.

V kazdém pripadé radéji predem zavolejte, abychom Vam oznamili, zda déti nejsou napr.: na vyleté, na
koupalisti ...atd.

VasSim détem se miiZe na tabore styskat (doporuceni jak postupovat):

1. NapisSte svym détem !!! Pohled, dopis nebo e-mail urcité vzdy dité potési a pocit, Ze na dité nikdo
»hezapomnél“ a Ze se ma na koho tésit je obzvlast pro malé taborniky k nezaplaceni.

a) postovni adresa tibora: RZ ARA
jméno a prijmeni ditéte (ne vzdy ho vSichni napisi!!!)
468 22 Mala Skala

b) e-mailova poSta na tabor: tabor.ara@seznam.cz
Il Nezapomenite vzdy uvést celé jméno tabornika — do pfedmétu zpravy
- s timto druhem komunikace médme velmi dobré zkuSenosti
- vyhoda je, Ze e-mail dorazi rychleji a miiZete psat kazdy den
- ditéti je predan vytistény e-mail: max. do 24 hodin
- prosim neposilejte fotky a obrazky!!! (z kapacitnich a ¢asovych diivodii nelze predat)

c) |SMS nedoporucujeme, protoze zejména u mensich a styskavych déti je pritomnost mobilniho telefonu na
tabore diskutabilni, a je spis prekazkou pohodového pobytu nez vyhodou.

2.V ptipadg, ze se ditéti styska tak, Ze to samo nezvlada, véite, ze budeme prvni kdo Vam zavola!!! Naopak,
pokud Vy se dozvite, Ze je dité v nepohod¢ (z dopisu, pohledu apod.), volejte nejprve nam a Spole¢n¢ budeme
danou situaci fesit — Je to vZdy nejlepsi a nejjednodussi FeSeni .

Kontaktni telefon v dobé taborti: 604 255 699 ( volejte pouze od 13:30 — do 14:30).

To je doba, kdy jsou déti ve vétSiné pripadi v tabore a je mozné s nimi komunikovat a FeSit cokoli!
Kontaktni e-mail v dob¢ tabort: iveta@ara-agentura.cz

E-mailova poSta pro déti na tabor: tabor.ara@seznam.cz

Tyto podrobné informace k tiboru, najdete i na www.ara-agentura.cz/dokumenty-k-tisku,
a tém co nam uvedli e-mailovou adresu ho poSleme jeSté v ¢ervnu, pro pripomenuti.
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